
À tous les coureurs et nageurs! La 8e édition 
annuelle de Plongeons dans la course aura 
lieu le samedi 21 novembre 2009, au 
complexe sportif de l’Université McGill. 
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MERCI aux nombreux donateurs qui ont répondu à notre appel en décembre et qui nous ont aidés à amasser près 
de 10 000 $. Nous souhaitons également exprimer notre reconnaissance à nos partisans majeurs dont la liste suit.
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Comité Exécutif du Fonds Sarah Cook

L E S  N O U V E L L E S        		
D E  S A R A H Édition 2009

La nouvelle présidente, Lori Spence, était ravie des résultats de la 
7e édition de cet événement unique : plus de 153 000 $ ont été 
amassés! Grâce à l’appui extraordinaire du commanditaire de 
l’événement, Johnson & Johnson, de même qu’à la participation de 
plusieurs sociétés, familles, écoles et bénévoles, Plongeons dans la 
course a connu un autre succès retentissant.

PLONGEONS DANS LA COURSE, 
PRÉSENTÉ PAR JOHNSON & JOHNSON

À l’assemblée générale annuelle de 
La Fondation de l’Hôpital de Montréal 
pour enfants, le Fonds Sarah Cook a 
été reconnu pour sa promesse de don 
totalisant six millions de dollars à la 
campagne Les meilleurs soins pour les 
enfants, au bénéfice du site actuel du 
Children et du nouvel Hôpital du Campus 
Glen. Nous soutiendrons les besoins 
courants du service d’hématologie-
oncologie de l’Hôpital, tels que la 
thérapie par l’art, la formation continue 
du personnel infirmier et les services 
sociaux de soutien aux familles, tout 
en aidant la nouvelle Unité de soins 
de Sarah à aller de l’avant au cours des 
prochaines années. Notre pelle trône 
fièrement sur le Mur des Pionniers, 
dans l’entrée principale du Children.

Autre fait saillant de 2008, le Tour 
de Lance 2008 a été organisé 
conjointement avec l’Institut 

des Cèdres contre le cancer. Le 12 
septembre, 34 cyclistes passionnés ont 
pris part à cette « course d’une vie » sur 
les routes difficiles du Mont-Tremblant, 
menés par le cycliste 7 fois champion 
du Tour de France. Une partie des dons 
recueillis lors de cet événement sera 
remise au Fonds Sarah Cook, qui s’est 
engagé à verser un million de dollars 
au projet d’un IRM peropératoire pour 
l’Hôpital de Montréal pour enfants.  La prochaine édition aura lieu 
le 11 septembre prochain (tourdelance.ca).

Les amis de Sarah sont toujours extrêmement actifs dans la 
communauté. Nous tenons à remercier les organisateurs des 
événements suivants pour l’intérêt qu’ils ont porté au Fonds Sarah 
Cook en 2008:

•	 Défi 401 – Roulez pour la santé des enfants (pour de 		
	 plus amples renseignements sur la 5e édition, visitez-nous 	
	 sur 401bikechallenge.ca)
•	 Casansa Design -  Magasinez pour la cause
•	 30e tournoi de golf annuel des Cèdres
•	 Roulez avec Lance
•	 Tournoi de golf de Total Lubrifiants Canada Inc.
•	 Le Tournoi des amis

Le Fonds Sarah Cook est fier de verser 
plus de 92 % de chaque dollar recueilli 
au Children, pour appuyer divers besoins 
en matériel et en projets spéciaux et 
permettre d’aider de jeunes patients et 
leur famille à lutter contre le cancer.

LES AMIS DE SARAH 

C’EST UN FAIT
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Inscrivez la date
Novembre • November 2009(sur le calendrier)

UN DON POUR L’AVENIR 

MERCI À NOS DONATEURS
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Attention all runners and swimmers! The 
8th Annual Splash & Dash will be held 
on Saturday, November 21, 2009 at the 
McGill University Sports Complex.
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THANK YOU to the many donors who answered our appeal for funds in December and helped us to raise close 
to $10,000.  We would also like to recognize our major supporters listed below.
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  S A R A H ’ S
       N E W S 2009 Edition

New event Chair Lori Spence was delighted with the results of the 
7th edition of this unique event:  more than $153,000 was raised!  
Thanks to the extraordinary support of title sponsor Johnson & 
Johnson, as well as the participation of many corporations, families, 
schools and volunteers, Splash & Dash was another great success.

SPLASH & DASH PRESENTED 
BY JOHNSON & JOHNSON 

At the Annual General Meeting of The 
Montreal Children’s Hospital Foundation, 
The Sarah Cook Fund was recognized for 
its total commitment of $6 million to The 
Best Care for Children capital campaign 
for both the current site and the new 
Children’s on the Glen Campus.    We will 
support the ongoing needs of the Hospital’s 
Hematology/Oncology Division, such as 
art therapy, continuing education for nurses 
and social services support for families, 
while at the same time helping to move 
“Sarah’s Floor” in the next few years.  Our 
shovel proudly hangs on the Founders Wall 
in the main entrance of The Children’s.

Another highlight of 2008 was 
the Ride with Lance Armstrong, 
organized in conjunction   with 

the Cedars Cancer Institute.  On 
September 12, 34 avid cyclists took part 
in this “ride of a lifetime” through the 
challenging roads of Mont Tremblant, 
led by the 7-time Tour de France 
champion.   A portion of donations 
generated by the 2008 event and the 
upcoming 2009 Cedars Tour de Lance 
(tourdelance.ca) on September 11 will 
be directed to the Sarah Cook Funds’ 
$1 million commitment to the Intra-Operative MRI project for The 
Montreal Children’s Hospital.

Sarah’s Friends continue to be extremely active in the community.  
We would like to thank the organizers of the following events for 
thinking of the Sarah Cook Fund in 2008:

•	 401 Bike  Challenge - Ride for Kids’ Health 
	 (visit 401bikechallenge.ca to learn more about 
	 the 5th annual 401 from August 12-14, 2009)
•	 Casansa Design -  Shop for the Cause
•	 Cedars 30th Annual Golf Tournament
•	 Ride with Lance
•	 Total Lubricants Canada Inc. Golf Tournament
•	 Tournament of Friends

The Sarah Cook Fund is proud that more 
than 92 cents of every dollar raised is 
remitted to The Children’s to support a 
variety of equipment needs and special 
projects to help young patients battling 
cancer and their families.

SARAH’S FRIENDS 

IT’S A FACT
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Hold the date
Novembre • November 2009(on the calendar)

A GIFT FOR THE FUTURE

THANK YOU TO OUR DONORS   
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